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Lubs 

Barre aux fruits bio spiruline-citron 
Barre aux fruits secs  

 

Barre de fruits secs avec des dattes, de la poudre de spiruline et de l'huile de zeste de citron. 

• qualité bio 

• source de magnésium 

• vegan 

• sans ajout de sucre 

• sans gluten 
 

Ingrédients :  
Dattes* (43 %), amandes*, sultanines* (sultanines*, huile de tournesol*), spiruline* (5 %), poudre de citron* (1,3 %) 
(concentré de jus de citron*, amidon de maïs*), huile de zestes de citron* (0,3 %).  
Part de fruits secs : 60 % 
*issus de l'agriculture biologique contrôlée 
 

Valeurs nutritives par 100 g par barre  

Energie 1610 kJ / 388 kcal 644 kJ / 155 kcal 
Lipides 17 g 6,8 g 
- dont acides gras saturés 1,5 g  0,6 g 
Glucides 46 g 18 g 
- dont sucres*** 46 g 18 g 
Fibres 9 g 3,6 g 
Protides 11 g 4,2 g 
Sel 0,16 g 0,06 g 
Magnésium 101 mg (27 %)** 40 mg (11 %)** 

** de la quantité de référence pour l’apport journalier 
***Contient du sucre naturellement 
 

Remarque : Peut contenir des traces d'autres espèces de fruits à coques et des traces du noyau et de la coque. 
 
À conserver au frais et au sec. 
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Poids 40 g 
 
Article n° : 498 
Article n° : 499 (paquet de 10) 
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