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Granulés au Mannose 
100 % Mannose sans additifs 

 
 
Le mannose (D-Mannose) est un sucre simple étroitement apparenté à d'autres monosaccharides comme le glucose ou le 
fructose. Dans la nature, le mannose est présent en petites quantités dans beaucoup de légumineuses, d'arbres et de fruits, 
par exemple les pêches, les pommes et les abricots, ainsi que certaines sortes de baies comme par exemple les airelles 
rouges. L'organisme humain produit lui-aussi un peu de D-Mannose, en tant que composant des membranes il tapisse la 
paroi interne de l'ensemble du système urinaire. 
 
Le mannose a un goût sucré agréable et se dissout bien dans l'eau ou les infusions. 
 

Valeurs nutritives moyennes par 100 g 

Valeurs caloriques 1680 kJ/400 kcal 

Lipides 0 g  

- dont acides gras saturés 0 g 

Glucides  100 g 

- dont sucres 100 g 

Protides 0 g 

Sel  0 g 

 
Ingrédients : 100 % D-Mannose. 
 
Une consommation exagérée peut avoir un effet laxatif ! 
 
Conserver bien fermé et au sec. 
 
 
Contenu 200 g 
 
Article n° 460 
 
Eti0221 

 


