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Baies de goji 
Lycium barbarum  

Séchées avec ménagement au soleil  
  

 
Les baies de goji sont les fruits du lyciet, un arbuste qu'on appelle aussi l'épine du Christ (Lycium barbarum). Les 
régions de Chine et d'Asie centrale situées en haute altitude et bien exposées au soleil présentent des conditions 
idéales de croissance à ces fruits d'un rouge vif.  
 
Depuis fort longtemps, les baies de goji sont très appréciées en Asie. Appelées « baies du bonheur » dans le langage 
populaire, les baies de goji sont considérées comme le fruit du bien-être.  
 
Des recherches scientifiques modernes ont confirmé la réputation des baies de goji, cadeau extraordinaire de la 
nature. Ce fruit est remarquable par son taux élevé en lutéine, zéaxanthine et bêta-carotène.  
 
Nos baies de goji ont été séchées avec ménagement au soleil afin de préserver leurs composants précieux et leur 
couleur naturelle. Leur goût fruité, légèrement acidulé et peu sucré en fait un ingrédient fantastique à ajouter aux 
céréales ou tout simplement une friandise à grignoter. 
 
Ingrédients : 100 % baies de goji 
 
Les baies de goji sont un produit issu de la nature. D'éventuelles variations d'aspect, de couleur et de goût sont d'origine 
naturelle  
et ne nuisent pas à la qualité. 
 
À conserver hermétiquement fermé et au sec. 
 
 
Contenu 500 g 
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