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Tisane de soin de la prostate 
 

 

Une exquise sélection de fines herbes choisies. 
 

Préparation : 

Mélanger à de l'eau bouillante 3 cuillères à café pour 1 tasse (200 ml environ) et laisser infuser environ 10 minutes. Ce n’est 
qu’ainsi que vous obtiendrez un aliment sûr. Boisson chaude de longue durée à consommer à tous les repas. Conserver au 
sec et bien fermé. 
 

Ingrédients :  

Feuilles d'ortie, petites fleurs d'épilobe en épi, fleurs de sureau, feuilles de bouleau, fleurs de lamier blanches.  
 
 
Contenu 2 x 250 g 
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