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Q10-Zellfit 100 mg 
en flacons 

Complément alimentaire de qualité supérieure  
à la coenzyme Q10 et aux vitamines C et E 

 
 

Bon à savoir : 
Supplément nutritionnel de qualité supérieure rendant plus énergétique et de performant grâce à des substances vitales. La 
coenzyme Q10 est un élément important de notre alimentation quotidienne. La consommation d'un complément aux 
coenzymes Q10 est particulièrement recommandée aux personnes âgées dont l'alimentation n'est pas diversifiée. Q10-Zellfit 
optimise l'alimentation quotidienne par un apport en substances vitales, qui aident à maintenir le corps en bonne santé et à 
renforcer les défenses immunitaires. Les vitamines C et E ainsi que le sélénium contribuent à protéger les cellules contre les 
radicaux libres, aussi appelés stress oxydant. 
 
Ingrédients : Eau, concentré de jus de l’aronia, de fraise, de cassis, de mûre et de sureau ; sirop d’agave, Gelée royale, 
vitamine C, L-carnitine, Vitamine E-acétate, coenzyme Q10 (0,47 %), conservateur sorbate de potassium, levure de sélénium. 
 
Un flacon contient 100 mg de coenzyme Q10 naturelle, 200 mg de L-carnitine, 500 mg de gelée royale pure,  
55 µg de sélénium issu de levure de sélénium naturelle, 200 mg de vitamine C et 50 U.I. (= 33,5 mg) de vitamine E. 
 

 
 

par flacon  
(= ration quotidienne) 

% du besoin 
journalier en VNR* 

par 100 g 

Coenzyme Q10 100 mg ** 465 mg 
L-carnitine 200 mg ** 929 mg 
Gelée Royale 500 mg ** 2323 mg 
Sélénium 55 µg 100 256 µg 
Vitamine C 200 mg 250 929 mg 
Vitamine E  
(alpha TE) 

33,5 mg 
(50 I.E.) 

279 156 mg 

*VNR = valeur nutritionnel de référence pour l’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011 
**Pas encore de quantité de référence 
 
Posologie conseillée : Consommer 1 flacon par jour. Bien secouer avant l’usage.  
 
Ne pas utiliser si vous souffrez d'asthme ou d'une allergie connue à la gelée royale. 
 
À conserver en-dessous de 25°C. 
Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain.  
À conserver hors de la portée de petits enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée. 
 
Made in Germany 
 
 
30 flacons à 20 ml 
Contenu total 600 ml 
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