Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Gélules au thé vert

Complément alimentaire

Bon a savoir :

Le thé vert est tiré de la méme plante (Camellia sinensis) que le thé noir. A I'inverse du thé noir, les feuilles du thé vert ne sont
pas fermentées mais cuites a I'étuvée et séchées en douceur. Les catéchines, un groupe de polyphénols qui donnent au thé
son golt amer, comptent parmi les composants éminemment intéressants du thé vert. L'épigallocatéchine gallate (EGCG)
surtout est particulierement notoire. Nous avons complété I'extrait de thé vert trés riche contenu dans nos capsules avec de
la vitamine C, qui participe au fonctionnement normal du systéme immunitaire et a la protection des cellules contre le stress
oxydant.

Une gélule de thé vert contient 400 mg d'extrait de thé vert avec 380 mg de polyphénols et 160 mg d'EGCGC.

par gélule parration| %deladose| pourl00g
quotidienne | recommandée | de gélules
(=2 gélules) en VNR*

Extrait de thé vert 400 mg 800 mg *% 68 g
95 % de polyphénols 380 mg 760 mg *% 65g
65 % de catéchine 260 mg 520 mg *% 44
40 % d'épigallocatéchine gallate (EGCG) 160 mg 320 mg *% 27¢
Vitamine C 12mg 24 mg 30 2g

*VNR = valeur nutritionnelle de référence pour I'apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011
**Pas encore de quantité de référence

Ingrédients : extrait de thé vert (68 %), gélatine, charge cellulose microcristalline, vitamine C, antiagglomérant stéarate de
magnésium, dioxyde de silicium.

Posologie conseillée : avaler 1 a 2 fois par jour 1 gélule avec suffisamment de liquide sans la croquer.
Conserver a I'abri de la lumiere, au sec et en-dessous de 25°C. Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une
alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain. Conserver ce médicament hors de portée de petits enfants. Ne

pas dépasser la quantité journaliére recommandée.

Made in Germany

Contenu 120 gélules=68 g
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