Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Gélules aux glucosinolates de brocoli

Complément alimentaire avec du sélénium

Le saviez-vous :

Les glucosinotate sont des composants végétaux secondaires qui se trouvent surtout dans les sortes de legumes de la
famille des crufiferes (brassicacées) comme par exemple le brocoli et le raifort. Dans les plantes les glucosinolates jouent
un role important dans I'interaction avec I’'environnement. Le sélénium, un oligo-élément essentiel, apporte un soutien a
un systéme immunitaire actif et sain et protége les cellules du stress oxydatif.

Chaque gélule contient 100 mg de concentré de brocoli et 350 mg d’extrait de raifort avec
28 mg de glucosinolates et 30 pg de sélénium.

Ingrédients : extrait de raifort (57 %), concentré de brocoli (16 %), hydroxypropylméthylcellulose, charge cellulose
microcristalline, maltodextrine ; antiagglomérant stéarate de magnésium, dioxyde de silicium, sélénite de sodium.

par gélule | par ration quotidienne % du besoin

(= 2 gélules) quotidien

recommandé en VNR*

Concentré de brocoli 100 mg 200 mg *%
Extrait de raifort 350 mg 700 mg ok
dont glucosinolates 28 mg 56 mg id
Sélénium 30 pg 60 pg 109

* VNR = valeur nutritionnelle de référence pour I’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011
** Pas encore de quantité de référence

Posologie conseillée : avaler 1 a 2 fois par jour 1 gélule avec suffisamment de liquide sans la croquer.
A conserver dans un endroit sec, protégé de la lumiére et a une température inférieure a 25°C. Les compléments alimentaires
ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain. A conserver hors de portée des

jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée.

Made in Germany

Contenu 60 gélules=35g
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