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Gélules à l'ail noir 
Complément alimentaire 

 
Bon à savoir : L’ail noir n‘est pas une espèce d’ail spéciale, mais tout simplement de l’ail blanc naturellement fermenté. 
Pendant la fermentation, il change non seulement de couleur mais aussi de goût et d’odeur. Les composés de souffre à 
odeur forte se transforment en composés antioxydants (flavonoïdes). L’odeur intense typique de l’ail est conservée, mais sa 
bioactivité est intensifiée. Ceux qui ne veulent pas renoncer à la profusion de composants sains contenus dans l’ail mais qui 
ne supportent pas son goût et son odeur intenses ou ou veulent les éviter, trouveront en l’ail noir une alternative idéale et 
bien concentrée.  
 
Chaque gélule contient 500 mg d’extrait d’ail noir à teneur définie en flavonoïdes et S-allylcystéine. 
 
Ingrédients : extrait d'ail noir (83 %), gélatine, antiagglomérants dioxyde de silicium et stéarate de magnésium. 
 

 par gélule  
(=ration quotidienne) 

pour 100 g de gélules 

Extrait d'ail noir 500 mg 83 g 

dont flavonoïdes 25 mg 4 g 

S-allylcystéine 1,25 mg 206 mg 
Pas encore de valeur nutritionnelle de référence relative à l'apport journalier selon le Règlement (UE) Nº 1169/2011. 

 
Posologie conseillée : avaler 1 gélule 1 x par jour avec suffisamment de liquide après un repas. En cas de besoin accru et si le 
produit est bien toléré, vous pouvez augmenter la dose à 2 x 1 gélule par jour. 
 
Les personnes qui prennent des anticoagulants devraient consulter leur médecin avant de prendre ce produit. 
 
Conserver à l'abri de la lumière, au sec et en-dessous de 25°C. Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une 
alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain. Conserver hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser 
la dose journalière recommandée. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenu 120 gélules = 71 g 
 
Article n° 847 
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