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Tisane basique

Mélange d'herbes a base de fenouil, anis et citronnelle 3

Un mélange riche et savoureux d'herbes triées sur le volet, pour votre bien-étre.
L'équilibre acides-bases est particuliérement important pour un métabolisme sain. Cet
équilibre est décisif pour un grand nombre de processus de I'organisme ainsi que pour la
fonction du tissu conjonctif.

Ce mélange d'herbes soutient I'équilibre acides-bases tout en étant savoureux.

Ingrédients :

Fenouil 23 %, citronnelle 20 %, anis 20 %, cumin, cumin noir, racine de réglisse, feuilles de framboise, style de mais, thé rooibos,
dés de carottes.

Conseil de préparation :

Verser de I'eau bouillante sur 1 sachet filtre pour 1-2 tasses, couvrir et laisser infuser 8-10 minutes en remuant de temps en temps.
Sucrer a volonté.

A conserver hermétiquement fermé, au frais et au sec !

Contenu:40g
20 sachets filtres de 2 g, poids de remplissage, pour 40 tasses
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