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Spray médical gorge et pharynx 
Produit médical 

 
 
Veuillez lire avec attention la notice d’emploi suivante qui contient des informations importantes dont vous devez tenir 
compte en utilisant ce médicament. Veuillez consulter votre médecin ou votre pharmacien en cas de doute. 
 
Utilisation prévue : 
Pour l'humidification en cas de maux de gorge, d'enrouement et d'irritation de la toux. 
 
Composition : 
Que contient le spray médical gorge et pharynx ? 
Eau purifiée, extrait de linaigrette d'Islande (2,8 %), dexpanthénol, saumure naturelle (1,5 %), polysorbate 80, extrait de 
fluide de camomille, heptahydrate de sulfate zinc, benzoate de sodium, menthol, huile d'eucalyptus, L-chlorhydrate 
d'histidine monohydraté, acide citrique, acésulfame K, sorbate de potassium, acide sorbique. 
 
Mode d’administration et contenu : 
Qu'est-ce que le spray médical gorge et pharynx et dans quels cas est-il utilisé ?  
Spray doseur 30 ml pour vaporisation dans la cavité buccopharyngienne. 
 
Domaine d’utilisation : 
Dans quels cas le spray médical gorge et pharynx est-il utilisé ? 
En soutien de l'humidification naturelle de la muqueuse de la cavité buccopharyngienne en cas de : 

- maux de gorge et enrouement, 
- toux sèche et voix voilée, conséquences d'une irritation des muqueuses de la cavité buccopharyngienne. 

 
Contre-indications : 
Dans quels cas est-il contre-indiqué d'utiliser le spray médical gorge et pharynx ? 
Ne pas utiliser le spray médical gorge et pharynx dans les cas suivants : 

- si vous êtes hypersensible (allergique) à un des composants mentionnés au point « Composition » de ce produit 
médical. 

- après une opération, en cas de blessure ou d'infection aigüe de la cavité buccopharyngienne. 
 
Le spray médical gorge et pharynx peut-il être utilisé pendant la grossesse et l'allaitement ? 
Si vous êtes enceinte ou que vous allaitez ou si vous supposez être enceinte, veuillez consulter votre médecin ou votre 
pharmacien avant de prendre ce produit médical. 
 
Précautions d'emploi et remarques spéciales : 
Aucune mesure de sécurité particulière n'est nécessaire en cas d'utilisation normale. 
Pendant l'utilisation, tenir le flacon en position verticale devant la bouche ouverte et appuyer rapidement et fermement sur 
la tête de vaporisation. 
Ne pas inspirer pendant l'utilisation du produit. Veuillez tenir compte du fait que quelques coups de pompe sont nécessaires 
avant la première utilisation. 
Pour des raisons d'hygiène, nous recommandons de nettoyer l'embout vaporisateur après chaque utilisation en l'essuyant 
avec un chiffon propre. Afin d'éviter les infections, chaque flacon vaporisateur ne doit être utilisé que par une seule 
personne. 
 
Éviter de vaporiser dans les yeux. 
 
Ne pas manipuler le vaporisateur afin de garantir la qualité sans faille du produit et le fonctionnement du système sur toute 
la durée d'utilisation. 
Une quantité résiduelle éventuelle est requise pour des raisons techniques et calculée dans la capacité du flacon. 
 
Utilisation par des enfants de moins de 12 ans uniquement sous la surveillance d'un adulte. 
 
Interactions médicamenteuses : 
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Aucune interaction médicamenteuse connue. 
 
Capacité à conduire et à manœuvrer des machines : 
Aucune mesure de sécurité particulière n'est nécessaire. 
 
Posologie, mode et durée de l’administration : 
À quelle fréquence et en quelles quantités pouvez-vous utiliser le spray médical gorge et pharynx? 
Enfants à partir de 6 ans et adultes : 
En fonction des besoins, 1 à 2 coups de vaporisateur (0,14 ml par dose) jusqu’à 10 fois par jour dans la cavité 
buccopharyngienne. 
 
Sur quelle durée pouvez-vous utiliser le spray médical gorge et pharynx ? 
Si aucune amélioration des troubles ne se fait sentir au bout de 4-7 jours, veuillez consulter un professionnel médical 
spécialisé. Selon les besoins, utiliser le spray médical gorge et pharynx jusqu'à la disparition des troubles (au maximum 30 
Jours sans interruption). 
 
Si vous avez dépassé la quantité de spray médical gorge et pharynx prescrite : 
Aucune intoxication ou réaction au surdosage n’est connue à ce jour. 
 
Quels effets secondaires peuvent éventuellement intervenir ?  
Une légère sensation de brûlure dans la cavité buccopharyngienne n'est pas à exclure. 
Dans certains cas isolés, une intolérance aux composants du spray médical gorge et pharynx peut se déclarer. 
Les données disponibles ne permettent pas d'en estimer la probabilité. 
 
Signalement d'effets secondaires/ incidents graves : 
Si vous constatez des effets secondaires ou une aggravation de votre état en rapport avec ce produit médical, veuillez 
contacter l'adresse indiquée sous la mention « Fabricant ». Les incidents graves doivent être signalés au fabricant et à 
l'autorité compétente de l'État membre dans lequel l'utilisateur et / ou le patient est établi. Ceci vaut également pour les 
effets secondaires/ incidents graves qui ne sont pas mentionnés dans cette notice. 
En signalant les effets secondaires, vous contribuez à fournir plus d'informations relatives à la sécurité d'administration de 
ce produit médical. 
 
Remarques concernant la durée de conservation du médicament : 

Ne prenez plus le spray médical gorge et pharynx au-delà de la date de péremption « utilisable jusqu’au » indiquée sur le 
flacon et sur l’emballage. 
 
Ne pas utiliser plus de 6 semaines après ouverture. 
 
Conseils de conservation : 
Ne pas conserver à plus de 25°C ni à moins de 5°C. 
 
À conserver hors de portée des enfants ! 
 
Date de révision de la notice : Septembre 2024 
 
PB1024 
 
Article n° 248 
 
Veuillez vous adresser à votre médecin ou à votre pharmacien ou consulter cette notice d’emploi pour connaître les risques 
et les effets secondaires. 


