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Tisane Vital hommes 
Mélange d'herbes et d'épices pour la préparation de thé 

 

Ingrédients : 

racine de réglisse, cannelle, clous de girofle, gingembre, caroube, fenouil, cardamome, fleurs de tilleul, épilobe, cosses de 
cacao, poivre, racine de ginseng. 

 

Remarque : 

Contient de la réglisse – éviter une consommation excessive de ce produit en cas de tension artérielle élevée. 

 

Préparation : 

Verser de l'eau bouillante sur 1-2 cuillères à thé combles par tasse et laisser infuser pendant 5 à 10 minutes. C'est la seule 
manière sûre d'obtenir une tisane dans les règles de l'art. 

 

À conserver hermétiquement fermé,  au sec ! 

 

 

Contenu 500 g 
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