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Gélules de beauté 
Complément alimentaire à base d'huile d'onagre, des vitamines et d'extraits de millet 

 

 
Bon à savoir : Les peaux impures, les cheveux ternes et les ongles cassants peuvent être causés par une carence en 
substances nutritives. Les gélules de beauté ont été développées dans cette perspective. Elles contiennent de l'huile d'onagre 
de grande qualité ainsi que de l’extrait de millet et de biotine nécessaires à la reconstruction de la substance des cheveux. 
Les vitamines B1, B2, B6, B12, la niacine, le calcium-D-pantothénate, l'acide folique, les vitamines C et E ainsi que les 
caroténoïdes soutiennent votre beauté venant de l’intérieur. 

 
Ingrédients : huile d'onagre, gélatine, produit hydratant glycérine, vitamine C, extrait de millet, niacine, vitamine E, agent de 
charge : huile de tournesol, épaississant dioxyde de silicium, calcium-D-pantothénate, émulsifiant lécithine de soja, 
caroténoïdes, vitamine B6-hydrochloride, vitamine B1-mononitrate, vitamine B2, colorant oxyde de fer, antioxygène 
contenant des extraits très tocophéroliques d'origine naturelle, acide folique, biotine, vitamine B12.   
 
 par gélule par ration 

quotidienne  
(=2 gélules) 

% du besoin 
journalier en 

VNR* 

pour 100 g 
de gélules 

Huile d’onagre  320 mg  640 mg ** 46 g 
dont graisses  320 mg  640 mg ** 46 g 
dont acides gras saturés  30 mg   60 mg  _ 4 g 
Acides gras insaturés 290 mg 580 mg _ 42 g 
dont acides gras monoinsaturés   30 mg 60 mg _ 4 g 
Acides gras polyinsaturés  260 mg  520 mg _ 38 g 
dont acide linolénique gamma  30 mg  60 mg _ 4 g 
Vitamine B 1  1,4 mg  2,8 mg 255   0,2 g 
Vitamine B 2  1,6 mg  3,2 mg 229   0,2 g 
Vitamine B 6  2,0 mg  4,0 mg 286 0,3 g 
Niacine 18,0 mg 36,0 mg 225 3 g 
Acide pantothénique  5,6 mg 11,2 mg 187 0,8 g 
Acide folique 200 µg 400 µg 200 29 mg 
Vitamine B 12 1,5 µg 3,0 µg 120 0,2 mg 
Vitamine E (alpha-TE) 10 mg (15 U.I.) 20 mg (30 U.I.) 167 1 g 
Vitamine C 60 mg 120 mg 150 9 g 
Extrait de millet 25 mg  50 mg **   4 g 
Caroténoïdes  1,5 mg  3 mg ** 0,2 g 
Biotine 225 µg 450 µg 900 32 mg 

*VNR = valeur nutritionnelle de référence pour l’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011 
**Pas encore de quantité de référence 
 

Posologie conseillée : avaler 2 gélules par jour sans croquer avec suffisamment de liquide. Une utilisation régulière sur une 
longue période est recommandée.  
La biotine peut avoir un effet sur les tests de laboratoire, veuillez en informer votre médecin dans ce cas. 
 
Conserver à l'abri de la lumière, au sec et en-dessous de 25°C. Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une 
alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain. À conserver hors de portée de petits enfants.  
Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée. 
 
Made in Germany 

 

Contenu 200 gélules = 136 g 
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