Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Levure vitaminée Comprimés
Complément alimentaire pour un soin de beauté de I'intérieur

Le saviez-vous :

Les amateurs de biéres le savent depuis toujours : le jus d'orge est non seulement bon au goQt, mais, consommé avec
modération, il est aussi bon pour la santé. La levure de biére dégagée lors de la fermentation (Saccharomyces cerevisiae)
renforce une vraie mine de substances minérales, d'acides aminés, d'oligo-éléments et surtout de vitamines.

De nos jours, la levure de biére est presque entierement éliminée aprés la fermentation pour mieux conserver la biére.
Ceux qui veulent bénéficier des précieuses substances nutritives de la levure de biére peuvent les retrouver dans les
comprimés de levure vitaminée de Sanct Bernhard. Pour un effet durable, Ia levure de biére a été enrichie en niacine et en
vitamines B1 et B2. Chaque comprimé contient 500 mg de levure vitaminée.

Ingrédients : Levure en poudre (91,7 %) (Saccharomyces cerevisiae), carbonate de magnésium, antiagglomérant dioxyde
de silicium, niacine, vitamine-B1-hydrochloride, vitamine B2.

par ration journaliére en % du besoin pour 100 g de
par (=9 comprimés) quotidien comprimés

comprimé recommandé en

VNR*
Levure vitaminée 500 mg 4500 mg *x 91,7 g
Magnésium 10 mg 90 mg 24 18¢g
Niacine 2,05 mg 18,45 mg 115 376 mg
Vitamine B 1 0,75 mg 6,75 mg 614 137 mg
Vitamine B2 0,21 mg 1,89 mg 135 38,5 mg
Acide folique issu de 7,5 g 67,5 g 34 13mg

levure en poudre

*VNR = valeur nutritionnelle de référence pour I'apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011
**Pas encore de quantité de référence

Posologie conseillée :
Avaler 3 fois par jour 3 comprimés sans les croquer avec beaucoup de liquide.

A conserver dans un endroit sec, protégé de la lumiére et 3 une température inférieure a 25°C.

Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain.

A conserver hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée.

Made in Germany

Contenu 500 comprimés =271 g
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