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Vital Complexe au collagène Plus 
Complément alimentaire contenant un hydrolysat de collagène (Fortigel®, Bodybalance®, Tendoforte®), 

de la glucosamine, de la chondroïtine, de la vitamine C et des minéraux 
 
Bon à savoir : Un corps qui se sent sain, vif et performant - voilà ce que vous offre Vital Complexe au collagène Plus ! Protéine 
dite structurale, le collagène produit par l'organisme, assure le soutien, la solidité et l'élasticité des os, articulations, muscles 
et tendons. Contenant trois collagènes de marques différentes (Fortigel®, Bodybalance®, Tendoforte®) et une combinaison 
de substances vitales essentielles telles que la vitamine C, le magnésium, le zinc, le manganèse, la glucosamine et la 
chondroïtine, ce complément alimentaire unique est un véritable bénéfice pour les muscles, les os et les articulations. Ce 
sont notamment les personnes d'âge mûr souhaitant conserver une activité physique et sportive qui tirent profit de l'effet 
avéré de ces ingrédients, dont nous ne mentionnons ici que quelques-uns : 

• La vitamine C contribue à la formation du collagène indispensable à la bonne santé et au bon fonctionnement des os, 
des cartilages et des vaisseaux sanguins. 

• Le manganèse contribue à la conservation d'une ossature saine et à la formation des tissus conjonctifs. 

• Le magnésium réduit la fatigue et la lassitude et soutient une fonction musculaire normale. 

 
Vital Complexe au collagène Plus se consomme facilement et aisément une fois par jour sous forme de boisson en poudre. 
 
Ingrédients : Hydrolysat de collagène (84%), dextrose, dicitrate de tri-magnésium, sulfate de glucosamine tiré de crustacés 
(3%), sulfate de chondroïtine (1%), arôme, acidifiant acide citrique, vitamine C, citrate de zinc, antiagglomérant dioxyde de 
silicium, sulfate de manganèse. 
 

 par sachet 
(=dose journalière) 

% des besoins journaliers 
selon VNR* 

pour 100 g de 
poudre 

Hydrolysat de collagène 21 g ** 84 g 
Sulfate de glucosamine 800 mg ** 3 g 
Sulfate de chondroïtine 300 mg ** 1 g 
Vitamine C 80 mg 100 0,3 g 
Magnésium 155 mg 41 0,6 g 
Zinc 10 mg 100 0,04 g 
Manganèse 2 mg 100 8 mg 

*VNR = Valeur Nutritionnelle de Référence relative à l'apport journalier selon le Règlement (UE) Nº 1169/2011 
**Quantité de référence non encore disponible 
 
Posologie recommandée : Diluer 1 x par jour le contenu d'un sachet (25 g) dans 300 ml d'eau, diluer et boire. 
 
Les personnes présentant une tolérance limitée au glucose ou prenant des anticoagulants coumariniques doivent consulter 
leur médecin traitant avant la consommation. Ne convient pas aux femmes enceintes ou qui allaitent. 
 
À conserver à l'abri de la lumière, au sec et à moins de 25°C. Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une 
alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain. Conserver hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser 
la dose journalière recommandée. 
 
Made in Germany 
 
Contenu 30 sachets à 25 g 
Poids total 750 g 
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