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Ciste séché 
 

 

Le ciste à poils gris (Cistus incanus) est une plante tisanière des régions méditerranéennes, haute d'environ 1 mètre, à jolies 
fleurs roses. En Grèce, les infusions de ciste sont dégustées depuis des siècles sous forme de tisanes au goût agréablement 
âcre et aromatique. Cette plante a fait la une internationale des journaux il y a quelques années : élue «Plante Européenne 
1999» par un un jury d'experts, Cistus incanus, le ciste donc, s'est fait connaître auprès d'un grand nombre de personnes qui 
aiment la nature. Malgré tout, en raison du Règlement UE sur les nouveaux aliments, Cistus incanus ne peut actuellement 
pas être vendu en tant que tisane ou aliment en Allemagne. C'est pourquoi nous vous offrons notre ciste séché, dans notre 
qualité habituelle et testée de l’agriculture biologique contrôlée, sous forme de pot-pourri à des fins de décoration ou pour 
parfumer l'air ambiant. 

 

À conserver hermétiquement fermé et au sec ! 

 
 
Contenu 250 g 
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