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Gélules à la cannelle 
Complément alimentaire 

avec du chrome et du zinc 
 

Le saviez-vous :  
La cannelle compte parmi les épices les plus anciennes du monde. Ce poudre brun aromatique est obtenu à partir de l'écorce 
du cannelier et est considéré depuis longtemps comme particulièrement précieux. Nous l’avons complétée avec les 
oligoéléments chrome et zinc. Le chrome concourt à la préservation d’un taux de glycémie normal dans le sang. Le zinc 
concourt au métabolisme normal des glucides et au maintien d’une vue normale et perçante. 
 
Ingrédients :  
Extrait de cannelle (38 %), remplissage carbonate de calcium, gélatine, remplissage amidon de maïs, gluconate de zinc, 
remplissage maltodextrine, anti-agglomérant stéarate de magnésium, chlorure de chrome (III). 
 
Chaque gélule contient 200 mg d'extrait aqueux de cannelle (10:1) correspondant à 2 000 mg de cannelle, 50 µg de chrome  
et 3,5 mg de zinc. 
 

 
par gélule 

par ration 
journalière 
(2 gélules) 

% du besoin 
journalier 

recommandé en 
VNR*  

pour 100 g de 
gélules 

Extrait aqueux de cannelle 10:1 200 mg 400 mg ** 38 g     

Chrome 50 µg 100 µg 250 9 mg 

Zinc 3,5 mg 7 mg 70 657 mg 

* VNR = valeur nutritionnelle de référence pour l’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011 
** Pas encore de quantité de référence 
 
 

Posologie conseillée : 
Avaler 1-2 gélules par jour sans croquer avec suffisamment de liquide. 
 
À conserver dans un endroit sec, protégé de la lumière et à une température inférieure à 25 °C. Les compléments 
alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain. À conserver hors de 
la portée de petits enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenu 180 gélules = 94 g 
 
Article n° 1461 
 
Eti1222 


