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Sanct Bernhard Sport 
Barre de riz énergétique aux framboises 

72 % de glucides Dynamite issue de la nature 
 
 

Comme aucun autre produit, cette barre énergétique contient une grande quantité d'énergie d'origine naturelle grâce à sa 
forte teneur en flocons d'avoine et de riz. Les éclats de riz très digestes, la quantité élevée en glucides ainsi que le goût fruité 
de framboise rendent cette barre énergétique indispensable lors de tout effort physique intense. 
 
Ingrédients : sirop de glucose, flocons d'avoine, éclats de riz (16%) (farine de riz, gluten de blé, sucre, malt de blé, glucose, 
sel), sirop de sucre inverti, sucre, raisins secs, graisse végétale non hydrogéné (graisse de palme), framboise (2,5%), 
émulsifiant lécithine de soja, arômes, sel. 

 

Valeurs nutritives moyennes par 100 g par barre (50 g) 

Valeur calorique 1610 kJ  
(380 kcal)  

805 kJ  
(190 kcal) 

graisse 7,0 g 3,5 g 
- dont graisses saturées 2,8 g 1,4 g 
Glucides 72,8 g 36,4 g 
- dont sucre 39,6 g 19,8 g 
Protéines 4,8 g 2,4 g 
Sel 0,6 g 0,3 g 
Sodium 0,24 g 0,12 g 

 
1 barre (= 50 g) contient 0,12 g de sodium. 
 
Peut contenir des traces de noix, d'arachides, de graines de sésame, d'oeufs et de protéines de lait. 
 
Conserver à l'abri de la lumière, au sec et en-dessous de 25°C. 
 
Information pour les diabétiques : 1 barre énergétique 50 g = 3 UP. 
 
Contenu 50 g 
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