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Huile d'olive « Sierra Oliva » 

Huile d'olive vierge extra 
(virgin extra) 

 
Huile d'olive vierge extra 
Huile d'olive de première qualité "virgen extra", ", en français "huile d'olive vierge extra" - directement issue de la 
première presse des meilleures olives, pressées à froid de manière purement mécanique. 
 

Ingrédients : 100 % d’huile d’olive vierge extra.  
Première qualité – issue directement des olives, pressées à froid de manière purement mécanique. 
 

Valeurs nutritives moyennes pour 100 g 

Valeur calorique 3.700 kJ / 900 kcal 

Total lipides 100 g 

- dont Acides gras saturés 12 g 

- dont Acides gras monoinsaturés 80 g 

- dont Acides gras polyinsaturés 8 g 

Glucides 0 g 

- dont sucre 0 g 

Fibres alimentaires 0 g 

Protides 0 g 

Sel 0 g 

Vitamine E (alpha-TE) 30 mg* 

Vitamine A 300 µg** 
* correspond à 250% du besoin journalier selon VNR 
** correspond à 37,5% du besoin journalier selon VNR 
VNR = valeur nutritionnelle de référence pour l’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011 

 
 
Contenu 1 Litre 
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