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Diabethomol 1 + 2 

Suppléments alimentaires avec des minéraux, vitamines, Coenzyme Q10, EPA et DHA 
 

Bon à savoir : 
Une glycémie normale est une des conditions essentielles à la bonne santé des yeux, des nerfs, des vaisseaux sanguins et des 
organes. Afin d'assurer la conservation complète de leurs fonctions, les taux particulièrement élevés de glycémie après les repas 
devraient être évités. En outre, certains éléments bien sélectionnés, tels les vitamines, micro-nutriments, antioxydants (sélénium, 
vitamines C et E) et acides gras oméga-3 peuvent s'avérer être extrêmement utiles. La composition spécialement équilibrée de 
Diabethomol 1+2 contient ces nutriments. Convient aux diabétiques. 
 
Diabethomol 1 

• Le chrome participe à la préservation d'un taux de glycémie normal dans le sang 

• Le sélénium, les vitamines C et E contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydant 

• La vitamine C et le magnésium contribuent à la normalisation des fonctions du système nerveux et du métabolisme 
énergétique 

• La vitamine B6 contribue à normaliser le métabolisme des protéines et du glycogène 

• Le zinc contribue à normaliser le métabolisme des hydrates de carbone 

• Les vitamines B1, B2 et B12 contribuent à normaliser le métabolisme énergétique 

• Le folate contribue à diminuer la fatigue et l'épuisement 
 
Diabethomol 2 

• L'acide docosahexaénoïque (DHA) participe à l'entretien d'une vision et de fonctions cérébrales normales 

• L'acide eicosapentaénoïque (EPA) et l'acide docosahexaénoïque (DHA) contribuent à normaliser les fonctions cérébrales 

 
La condition nécessaire pour obtenir ces effets positifs est la prise quotidienne de 250 mg d'EPA et de DHA. 
 
Posologie conseillée :  
Prendre 3 x par jour 1 gélule de Diabethomol 1 et de Diabethomol 2 avec suffisamment de liquide. 
 
Diabethomol 1 - ingrédients : 

Remplissage amidon de maïs, Oxyde de magnésium, vitamine C, taurine, gélatine, succinate de vitamine E, anti-agglomérant 
stéarate de magnésium, sulfate de zinc, coenzyme Q10, vitamine B6 hydrochloride, agent de charge maltodextrine, vitamine 
D3, vitamine B1 mononitrate, vitamine B2, acide folique, chlorure de chrome (III), sélénite de sodium, vitamine B12. 
 
Diabethomol 2 - ingrédients : 
concentré oméga 3 issu d’huile de poisson, gélatine, agent humidifiant glycérol, vitamine E, huile de tournesol, antioxydant 
antioxydant extrait riche en tocophérols. 
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Diabethomol 1 

par gélule par ration journalière  
(= 3 gélules) 

% du besoin journalier 
recommandé selon VNR* 

pour 100 g 
de gélules 

Vitamine E (alpha-TE) 60 mg (90 U.I.)   180 mg (270 U.I.) 1500 8 g 

Taurine 100 mg 300 mg ** 13 g 
Vitamine C 100 mg 300 mg 375 13 g 
Magnésium 85 mg 255 mg 68 11 g 
Coenzyme Q10 10 mg 30 mg ** 1 g  
Vitamine B6 5,4 mg 16,2 mg 1157 1 g 
Zinc 2,5 mg 7,5 mg 75 0,3 g 
Vitamine B2 1,8 mg 5,4 mg 386 0,2 g 
Vitamine B1 1,5 mg 4,5 mg 409 0,2 g 
Acide folique 200 µg 600 µg 300 26 mg 
Chrome 50 µg 150 µg 375 6 mg 
Sélénium 5 µg 15 µg 27 1 mg 
Vitamine B12 6 µg 18 µg 720 1 mg 
Vitamine D3 5 µg (200 U.I.) 15 µg (600 U.I.) 300 1 mg 

*VNR = valeur nutritionnelle de référence pour l’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011 

**Pas encore de quantité de référence 

 

Diabethomol 2 

par gélule par ration 
journalière 

(= 3 gélules) 

% du besoin journalier 
recommandé selon VNR* 

pour 100 g 
de gélules 

Concentré oméga 3 issu 
d’huile de poisson 

650 mg 1950 mg ** 74 g 

dont de graisses 650 mg 1950 mg - 74 g 
dont d’acides gras saturés 26 mg 78 mg - 3 g 
Acides gras insaturés 624 mg 1872 mg - 71 g 
dont acides gras 
monoinsaturés 

26 mg 78 mg - 3 g 

Acides gras polyinsaturés 598 mg 1794 mg - 68 mg 
dont acides oméga 3 488 mg 1464 mg - 56 g 

dont:     
EPA 325 mg 975 mg ** 37 g 
DHA 130 mg 390 mg ** 15 g 
Vitamine E (alpha-TE) 15 mg (22 U.I.)  45 mg (66 U.I.) 375 1708 mg 

*VNR = valeur nutritionnelle de référence pour l’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011 

**Pas encore de quantité de référence 

 
À conserver dans un endroit sec, protégé de la lumière et à une température inférieure à 25°C. 
Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain.  
À conserver hors de portée de petits enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée. 
Made in Germany 
 

Contenu :  Diabethomol 1 contient 90 gélules de vitamines et minéraux = 68 g 
 Diabethomol 2 contient 90 gélules d’huile de poisson = 77 g 
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