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Infusion verte à l'avoine 
 

L'infusion verte à l'avoine est tirée des parties supérieures de la céréale avoine, cueillies peu 

avant pleine fleuraison et rapidement séchées. 

 

Idéale pour les cures de boisson destinées à drainer l'appareil urinaire et les reins. 

 

Préparation : 
Verser ½ litre d'eau bouillante sur 3 cuillères à soupe. Laisser refroidir à température 

ambiante et passer. C'est la seule manière sûre d'obtenir une tisane dans les règles de l'art. 

 

Application : Boire ½ litre par jour pendant 4 – 5 semaines. 

 

Ingrédients : 100 % d’avena sativa 

 

Conserver au frais et bien fermé. 

 

Made in Germany 

 

 

Contenu 2 x 250 g 
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