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Tisane pour la vessie et les reins II 
À boire après préparation d'une infusion 

Remède à base de plantes en cas de troubles urinaires 

  
 

Notice d'emploi -À lire attentivement ! 

Champs d'application : En soutien du traitement de catarrhes vésicaux et rénaux. 

 

Contre-indications : La prise de ce médicament est interdite aux enfants de moins de 12 ans, pendant la grossesse et 
l'allaitement. 

 

Interactions avec d'autres médicaments : Ne pas prendre cette tisane en même temps que des médicaments pouvant 
induire des urines acides. 

 

Posologie et mode d'administration : Ajouter une cuillère à café (2 à 4 g) de tisane à env. 150 ml d'eau, couvrir et faire 
bouillir environ 15 minutes, puis passer la tisane.  

Sauf indication contraire, boire une tasse de tisane 3-4 fois par jour. 

 

Durée d'application : Les préparations à base de feuilles de busserole ne doivent pas être prises sans consultation médicale 
sur une durée supérieure à 1 semaine et au maximum 5 fois par an. 

 

Effets secondaires : Des nausées et vomissements sont possibles chez les personnes à l'estomac fragile et chez les enfants. 
Remarque : En cas d'absorption sur une durée prolongée ou de dosage excessif, des lésions hépatiques sont possibles. 
(intoxication à l'hydroquinone). 

Signalement d'effets secondaires : Si vous constatez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin ou votre 
pharmacien. Ceci vaut également pour les effets secondaires qui ne sont pas indiqués dans cette notice. Vous pouvez aussi 
signaler des effets secondaires directement à l'Institut fédéral allemand des médicaments et des dispositifs médicaux 
(BFARM), Service Pharmacovigilance, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Internet : www.bfarm.de. En signalant les 
effets secondaires, vous contribuez à fournir plus d'informations relatives à la sécurité d'administration de ce médicament. 

 

Remarque : conserver les médicaments hors de portée des enfants, à l'abri de la lumière et de l'humidité. Ne plus utiliser une 
fois la date de péremption écoulée. 

 

Substances actives : 100 g de tisane contiennent : feuilles de busserole 40 g, cosses de haricots verts sans graines  
20 g, feuilles et tiges de prêle 15 g, feuilles de bouleau 10 g. 

 

Autres ingrédients : feuilles d'orties, feuilles de menthe, fleurs de souci. 

 

Date de révision de la notice : avril 2021 

 

Tailles d'emballages disponibles: 120 g de tisane  

 

Article n° 705  / Eti0321 

Veuillez vous adresser à votre médecin ou à votre pharmacien ou consulter cette notice d’emploi pour connaître les risques 
et les effets secondaires. 


