Bon i savoir :

Les graines du caféier (Coffea arabica) vertes et non torréfiées sont désignées sous le terme de café vert.
Elles sont riches en acides chlorogéniques qui sont détruits en grande partie lors de la torréfaction. Des
études ont prouvé que l'acide chlorogénique associé a I'alimentation contribue a faire perdre du poids.
Nos gélules au café vert contiennent 400 mg d'extrait de café vert avec 200 mg d'acide chlorogénique
ainsi que 50 pg de chrome, qui participe au maintien d'un taux sain de glycémie et au métabolisme

Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Gélules de café vert

Complément alimentaire

contient du chrome et de I'extrait de café vert

normal des macronutriments. Glucides, lipides et protides sont regroupés sous le terme de

macronutriments (du grec «makros = grand) car ils sont assimilés en grandes quantités par I'organisme.

Ingrédients :
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Nabringserginzngomitel

1 Chrom tond Giier-Kaffee-Exnt '

Extrait de café vert (74 %), gélatine, agent de charge cellulose microcristalline, chlorure de chrome (Ill), agent de charge

maltodextrine, antiagglomérant stéarate de magnésium.

Posologie conseillée :
Avaler 1-2 gélules par jour avec suffisamment de liquide.

par gélule par ration % du besoin journalier | pour100g
quotidienne selon VNR* de gélules
(=2 gélules)
Extrait de café vert 400 mg 800 mg ** 74g
dont acide 200 mg 400 mg ** 37g
chlorogénique
Chrome 50 pg 100 pg 250 9mg

*VNR = valeur nutritionnelle de référence pour I'apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011
**Pas encore de quantité de référence

Conserver a I'abri de la lumiére, au sec et en-dessous de 25°C.
Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain.
Conserver hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée.

Contenue 120 gélules =63 g
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