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Coenzyme Q10 50 mg 

Mono-gélules 
Complément alimentaire contenant du Q10 naturel 

 
 

Le saviez-vous : 
Le coenzyme Q10 est un élément important de notre alimentation quotidienne. Une consommation supplémentaire de 
coenzyme Q10 est particulièrement recommandée aux personnes âgées et en cas d'alimentation non diversifiée. 
 
Ingrédients : 
amidon de maïs modifié, gélatine, coenzyme Q10 (13 %), antiagglomérant stéarate de magnésium. 

Chaque gélule contient 50 mg de précieux coenzyme Q10. 
 
 par gélule 

 
par ration 

journalière 
(= 2 gélules) 

Coenzyme Q10 50 mg 100 mg 
Il n'existe pas encore de quantité de référence selon la directive (UE) no. 1169/2011 
 
Posologie conseillée : 
En complément de l’alimentation, nous conseillons d’avaler 1 à 2 gélules par jour, le matin, avec suffisamment de liquide.  
 
À conserver dans un endroit sec, protégé de la lumière et à une température inférieure à 25°C. Les compléments alimentaires 
ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain.  À conserver hors de portée de 
petits enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée. 
 
Made in Germay 

 
Contenu 300 gélules = 109 g 
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