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Comprimés d'encens 

Complément alimentaire  
 

 
Le saviez-vous :  
L'arbre à encens (Boswellia serrata), originaire de l'Inde, fait partie des plantes utiles connues les plus anciennes qui soient. La 
tradition étonnement ancienne de l'encens dans l'alimentation indienne confirme son effet bienfaisant et positif sur la santé 
dans bien des domaines. La résine qui suinte de l'écorce incisée et qui sèche ensuite au grand air est appelée encens indien 
ou oliban. Les acides boswelliques contenus dans cette gomme sont particulièrement appréciés.  
 
Un comprimé d'encens contient 400 mg d'extrait d'encens (extrait de Boswellia serrata) et 70 % d'acides boswelliques. 
 
Ingrédients : extrait d'encens = extrait de Boswellia serrata (68 %), agents de charge cellulose microcristalline, sodium, 
carboxyméthylcellulose ; antiagglomérant stéarate de magnésium, dioxide de silicium. 

 

 par comprimé 
(=ration 

quotidienne) 

par 100 g  
de comprimés 

Extrait d'encens = extrait de Boswellia serrata  400 mg   68 g 

dont    

Acides boswelliques  280 mg 48 g 

ß-Acides boswelliques 80 mg 14 g 

Il n'existe pas encore de quantité de référence selon la directive (UE) no. 1169/2011. 
 
Posologie conseillée : avaler 1 comprimé par jour avec suffisamment de liquide après un repas. 
 
À conserver dans un endroit sec, protégé de la lumière et à une température inférieure à 25°C. Les compléments alimentaires 
ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain. À conserver hors de portée de 
petits enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenu 180 comprimés = 103 g 
 
Article n° 87 
 
Eti0722 
 


