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Gélules de chlorella 

Complément alimentaire 
vegan 

 
Le saviez-vous :  
Chlorella pyrenoidosa est une micro-algue d'eau douce unicellulaire verte. Sa teneur élevée en chlorophylle, le réservoir à 
soleil des plantes à laquelle elle doit son nom, rend cette algue originaire d'Asie unique en son genre. Contentant plusieurs 
substances nutritives, la chlorella se distingue surtout  par une teneur naturelle en vitamine B12 ce qui fait d’elle un 
complément alimentaire intéressant pour les personnes d’alimentation limitée ou déséquilibrée. La vitamine B12 a une 
influence sur toute une série des processus métaboliques dans le corps. Entre autres, elle contribue à une réduction de 
fatigue et épuisement ainsi qu’à un fonctionnement sain du système nerveux et de la psyche. 
 
Ingrédients : poudre de microalgue chlorella (81 %), Hydroxypropylméthylcellulose. Contient naturellement des sulfites. 
 
Chaque gélule contient 320 mg de poudre de microalgue chlorella. 
 
 
 par gélule par ration 

quotidienne  
(=6 gélules) 

en % du besoin 
quotidien 

recommandé en 
VNR* 

pour 100 g de 
gélules 

Poudre de microalgue chlorella 
 

320 mg 1920 mg ** 81 g 

Vitamine B à partir de la micro-
algue chlorella 

0,32 µg 1,92 µg 77 81 µg 

*VNR = valeur nutritionnelle de référence pour l’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011 
**Pas encore de quantité de référence 
 
Posologie conseillée : Avaler 2 x par jour 3 gélules avec suffisamment de liquide. 
 
À conserver dans un endroit sec, protégé de la lumière et à une température inférieure à 25°C. 
Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie 
sain. À conserver hors de portée de petits enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenu 180 gélules = 69 g 
 
Article n° 1429 
 
Eti0322 


