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Gélules de sélénium plus ACE Protection des cellules 
Complément alimentaire avec vitamines, minéraux et caroténoïdes 

 
 

Le saviez-vous :  
Sélénium naturel à partir de la levure au sélénium plus les vitamines C, E, caroténoïdes et magnésium. 
L’oligo-élément sélénium ainsi que les vitamines antioxydantes C et E contribuent manifestement à la protection des 
cellules du stress oxydatif. En outre, le sélénium soutient le maintien de la bonne santé des cheveux et des ongles ainsi 
que la thyroïde et du système immunitaire. 
 
Ingrédients :  
Carbonate de magnésium, vitamine C, gélatine, dextrose, levure de sélénium, vitamine E succinate, antiagglomérants 
stéarate de magnésium, dioxyde de silicium ; caroténoïdes naturels, huile de tournesol. 
 
 
 par gélule par ration 

quotidienne  
(=2 gélules) 

en % du besoin 
quotidien recommandé 

en VNR* 
Sélénium 60 µg 120 µg 218 
Vitamine C 100 mg 200 mg 250 
Vitamine E***  16,7 mg 

(25 U.I.) 
33,4 mg  
(50 U.I.) 

278 

Caroténoïdes 5 mg 10 mg ** 
soit Vitamine A (RE) 625 µg 

(2083 U.I.) 
1250 µg 

(4166 U.I.) 
156 

Magnésium 40 mg 80 mg 21 
*VNR = valeur nutritionnelle de référence pour l’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011 
**Pas encore de quantité de référence 
***alpha-TE 

 
Posologie conseillée :  

Avaler 1 à 2 gélules par jour avec suffisamment de liquide.  
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 ans. 
 
À conserver dans un endroit sec, protégé de la lumière et à une température inférieure à 25°C.  
Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain.  
À conserver hors de portée de petits enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée. 
 
Made in Germany 
 
 
Contenu 120 gélules = 54 g 
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