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Collyre hyaluronique 0,3 % 
contient 0,3 % d'hyaluronate de sodium 

Produit médical 
 

 

Veuillez lire avec attention la notice d’emploi suivante qui contient des informations importantes dont vous devez tenir 
compte en utilisant ce médicament. Veuillez consulter votre médecin ou votre pharmacien en cas de doute. 
 
Description 

Le Collyre hyaluronique 0,3 % forme sur la cornée un film protecteur clair, viscoélastique, stérile et sans agents 
conservateurs. Le Collyre hyaluronique 0,3 % contient de l'hyaluronate de sodium, le sel sodique de l'acide hyaluronique, qui 
forme sur la cornée, en raison de ses propriétés physiques particulières, un film protecteur uni, stable et particulièrement 
durable, sans altérer les capacités visuelles.  
Le Collyre hyaluronique 0,3 % a donc un effet apaisant à long terme en cas de troubles en relation avec 

- une sollicitation mécanique, p. ex. le port de lentilles de contact dures ou souples ou en cas d'interventions 
diagnostiques sur l'œil,  

- un stress environnemental, p. ex. climatisation, vent, froid, sécheresse ou pollution de l'air, entre autres par la fumée 
de cigarettes 

ou 
- des yeux fatigués, p. ex. par le travail sur ordinateurs ou microscopes, ou par de longs trajets en voiture.  

Exempt d'agents conservateurs, le Collyre hyaluronique 0,3 % est également très bien toléré en application à long 
terme. Le Collyre hyaluronique 0,3 % convient également aux porteurs de lentilles de contact. Nul besoin d'enlever les 
lentilles de contact pendant l'application. 

 

Utilisation 

Pour ouvrir le flacon, enlevez l'anneau de sécurité en tirant sur la languette prévue à cet effet jusqu'à ce qu'elle soit 
complètement détachée (1). Ensuite, soulevez le couvercle en tirant vers le haut (2).  
Renversez la tête en arrière, regardez en l'air et tirez la paupière inférieure légèrement vers le bas. Tenez le flacon en orientant 
le goutte-à-goutte vers le bas et placez 3-5 fois par jour une goutte dans le tissu conjonctif de l'œil (3 + 4) en exerçant une 
pression forte et prolongée. Fermez lentement les yeux pour permettre au liquide de se répartir uniformément sur la surface 
de l'œil. 
Évitez tout contact du goutte-à-goutte avec l'œil ou avec les mains. Si une goutte se trouve éventuellement encore sur le 
goutte-à-goutte, l'enlever en tapant légèrement sur le fond du flacon. Refermez le flacon en appuyant légèrement sur le 
couvercle (5).  
Si vos symptômes s’aggravent ou ne s'améliorent pas, consultez un ophtalmologiste. 
 

 
 
Le système spécial de filtre à air stérile du flacon oblige à attendre quelques secondes après chaque usage sans exercer de 
pression sur le flacon pour que suffisamment d'air puisse y pénétrer. Sans ce temps d'attente, tout retrait supplémentaire est 
plus difficile. Les lois de la physique imposent que plus le flacon se vide, plus la pression à exercer requise est forte. 
 

Composition : 1 ml contient : hyaluronate de sodium 0,3 %, chlorure de sodium, citrate de sodium, acide citrique, eau pour 
injections. 
 

Taille de l'emballage : unité de vente : 1 x 10 ml 
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Avertissements et consignes de sécurité 

- Ne pas utiliser si le flacon ou l'anneau de fermeture est abîmé.  
- Ne pas toucher l'œil avec le goutte-à-goutte du flacon.  
- Ne pas employer en cas d'allergie à l'un des composants.  
- Si vous utilisez d'autres gouttes/pommades ophtalmiques, veillez à ménager un écart de 15 minutes entre les 

applications. Le Collyre hyaluronique 0,3 % doit toujours être appliqué en dernier. 
- Ne pas appliquer sur des yeux infectés ou blessés. 
- Après l'application, la capacité visuelle peut être momentanément affaiblie ; dans ce cas, ne pas conduire de 

véhicules, ne pas se servir de machines et attendre jusqu'à ce que la capacité visuelle normale soit rétablie. 
- Ne plus utiliser le collyre après la date de péremption. Elle est mentionnée sur l'étiquette et gravée sur la boîte en 

carton.  
- Ne pas appliquer le médicament plus de 12 mois après la première ouverture du flacon. 
- En raison du système innovant spécial à filtre stérile du goutte-à-goutte, une petite quantité résiduelle reste toujours 

au fond du flacon. 
 
Conservation  

Conserver entre 2°C et 25°C. Protéger contre le gel. Refermez le couvercle du flacon après usage. Conserver le flacon à l'abri 
de la lumière dans son emballage d’origine. 
 

Date de révision de la notice : avril 2018 
 
 
PB0521 
 
Article n° 267 
 
 
 
 
Veuillez vous adresser à votre médecin ou à votre pharmacien ou consulter cette notice d’emploi pour connaître les risques 
et les effets secondaires. 
 

 


