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Tisane au trèfle violet Vital 
 

 

Le trèfle violet, ou trèfle des prés, contient des phytoestrogènes naturelles, source précieuse de bien-être pour les femmes 
quand elles sont consommées régulièrement pendant la ménopause. Le trèfle violet Vital contient un délicieux mélange 
d'herbes composé de trèfle violet, citronnelle, thé vert, feuilles de mélisse et fleurs de lavande. 

 

Ingrédients : 
Fleurs de trèfle violet (60 %), citronnelle, thé vert, feuilles de mélisse et fleurs de lavande. 

 

Préparation/recommandation de consommation : 
Verser de l'eau frémissante sur 1-2 cuillères à thé combles par tasse et laisser infuser pendant 5 à 10 minutes. Ce n’est 
qu’ainsi que vous aurez un aliment sûr. 

 

À conserver au frais et au sec. 

 

 

Contenu 250 g 
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