Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fUr Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Tisane Krauterhaus

Particulierement appréciée au petit-déjeuner ou au repas du soir.
Ingrédients : Feuilles de myrtille, zestes de noix, cosses de féves, feuilles de bouleau, feuilles d'ortie.

Préparation : verser 1-2 cuilléres a café de thé dans 1 tasse d'eau fraiche bouillante et laisser infuser a couvert pendant
environ 5 minutes. C'est la seule facon d'obtenir un aliment sdr.

Conserver au sec et bien fermé.

(Le monde des herbes est plein de secrets exquis. Nous avons soigneusement préparé pour vous ces précieux trésors de la
nature et les avons finement dosés selon des recettes éprouvées.)
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