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Infusion au gingembre 

Tisane à base de gingembre, thé vert et citronnelle 
 

 
Un régal bien particulier pour les amateurs de tisanes finement épicées présentant une note 
asiatique. 
Une composition équilibrée donne à ce mélange un goût attrayant. La tisane au gingembre 
se boit aussi bien chaude que froide, sucrée ou non. 
 
 
Ingrédients : 

Gingembre (50 %), thé vert (30 %), citronnelle 10 %, racine de réglisse. 
 

Remarque : Contient de la réglisse – éviter une consommation excessive de ce produit en cas d'hypertension. 
 
Conseil de préparation :  

Verser de l'eau bouillante sur 1 sachet filtre pour 1-2 tasses, couvrir et laisser infuser 3-5 minutes en remuant de temps en temps. 
Sucrer à volonté. 
 

 
À conserver hermétiquement fermé, au frais et au sec ! 
 
 
 
Contenu : 40 g 

20 sachets filtres de 2 g, poids de remplissage, pour 40 tasses 
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