Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fUr Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Graines de cumin no
d'Egypte

ir bio

Les graines de cumin noir d'Egypte (Nigella sativa) a I'état pur sont un épice savoureux servant a assaisonner les salades, les

Iégumes, la viande et les volailles. En tant qu'aromate, elles donnent au pain un parfum hors du commun, comme dans le pain
turc p.ex. Elles servent également a préparer des tisanes :
Ebouillanter 1 c. a soupe par tasse avec de I'eau, laisser infuser 3 volonté, selon le goQt désiré et savourer avec un peu de lait, de

créme ou de miel.

Ingrédients : 100 % graines de cumin noir d'Egypte issu de I'agriculture biologique contrdlée.
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Agriculture égyptienne

A conserver hermétiquement fermé et au sec.

Contenu 250 g
Article n° 392
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