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Sanct Bernhard 

Délicieuses Soupes en-cas 
Boîte pliante paquet combi, kit de 12 (2 portions de chaque sorte) 

 
• C'est vraiment exquis ! 

• Sans additifs exhausteurs de goût 

• Aux légumes et herbes frais du jardin 

• Végétariennes, sans gluten 
 
Vous connaissez ça vous aussi ?  De temps en temps, on veut juste quelque chose de chaud... 
Nos soupes en-cas instantanées sont alors exactement ce qu'il vous faut ! Versez de l'eau chaude dessus, elles vous offrent 
en un tournemain une merveilleuse pause soupe, exquise et savoureuse. À la maison ou au travail, peu importe. Elles 
contiennent les meilleurs ingrédients, tels légumes et herbes frais du jardin ainsi que le sel de mer riche en minéraux. Sans 
ajout de sucres alimentaires ni exhausteurs. Sans gluten, végétariennes. Nous sommes sûrs que même les fines bouches 
seront conquises par ces délicieuses compositions créées par nos cuisiniers :  
 
Soupe en-cas « Méli-mélo de légumes » Soupe petits-pois - légumes, affinée de livèche et d'un peu de fenouil 
Ingrédients : 49 % poudre et morceaux de légumes : pommes de terre, 10,4 % petits-pois, oignons, épinards, carottes, 
oignons frits (oignons, huile de palme, farine de blé noir, sel), poireau ; isomaltulose*, condiment, huile de tournesol, arôme 
naturel, fibres de cédrat, sel de mer, farine de riz, sirop de glucose, épaississant gomme de guar ; épices, protéine de lait, 
inuline, herbes. 
Soupe en-cas « La marmitonne » Soupe potiron - carottes, au cerfeuil haché 
Ingrédients : 38 % poudre et morceaux de légumes : pommes de terre, 9 % potiron, 4,5 % carottes, panais, oignons, 
poireau ; isomaltulose*, huile de tournesol, condiment, sel de mer, farine de riz, arôme naturel, fibres de cédrat, sirop de 
glucose, épaississant : gomme de guar ; épices, protéine de lait, herbes, inuline.  
Soupe en-cas « La paysanne » Soupe poireau - pommes de terre, affinée aux herbes du jardin et aux savoureux oignons frits 
Ingrédients : 41 % poudre et morceaux de légumes : 27 % pommes de terre, oignons, carottes, oignons frits (oignons, huile 
de palme, farine de blé noir, sel), petits-pois, 1 % poireau ; isomaltulose*, condiment, huile de tournesol, farine de riz, arôme 
naturel, fibres de cédrat, sel de mer, sirop de glucose, protéine de lait, inuline, herbes, épaississant : gomme de guar ; épices.  
Soupe en-cas « Bella Pomodore » Soupe tomate à l'italienne relevée d'un soupçon d'herbes fines 
Ingrédients : 40 % poudre et morceaux de légumes : 38 % poudre de tomates, courgettes, carottes, poireaux oignons, 
oignons ; isomaltulose*, protéine de soja, sel de mer, condiment, amidon, huile de tournesol, épaississant gomme de guar, 
inuline, arôme naturel, fibres de cétrat, herbes, épices, extrait d'épices. 
Soupe en-cas « Taste of India » Soupe au curry et à la noix de coco avec des dés de paprika et un soupçon de poudre de laosp 
Ingrédients : Isomaltulose*, huile de tournesol, farine de riz, lait écrémé en poudre, sel marin, 8,4 % de poudre de curry 
(curcuma, cumin, coriandre, fenugrec, ail, paprika, galanga, persil, piment, fenouil, poivre, épices), fécule de pomme de terre, 
sirop de glucose, arôme naturel, cubes de pomme, poudre de banane, cubes de paprika, protéines de lait, épaississant farine 
de graines de guar ; inuline, fibres d'agrumes, poudre de lao, 0,3 % de noix de coco râpée, extraits d'épices. 
Soupe en-cas « Trois choux » Crème de chou-fleur, chou blanc et brocoli, relevée et corsée à la noix muscade 
Ingrédients : 37 % poudre et morceaux de légumes : pommes de terre, oignons, 2,5 % chou-fleur, 2 % chou blanc, oignons 
frits (oignons, huile de palme, farine de blé noir, sel), 1 % broccoli, panais, épinards ; huile de tournesol, isomaltulose*, farine 
de riz, condiment, sel de mer, arôme naturel, sirop de glucose, protéines de lait, fibre d'agrumes, inuline, herbes, épices, noix 
de muscade. 
*Isomaltulose est une source de fructose et glucose. 
 
Préparation : Verser 200 ml d'eau chaude sur le contenu du sachet (20 g) et bien diluer. Laisser un peu infuser, puis savourer. 
 
Conserver au frais et au sec. 
Made in Germany 
 
Contenu 12 soupes en-cas à 20 g pour 2,4 litres de soupe                                                                            
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