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Comprimés de lactase 
5.000 unités FCC 

Complément alimentaire avec lactase en cas d'intolérance au lactose 
 

 
La lactase améliore la digestion du sucre lactique (lactose) chez les personnes ayant des difficultés avec ce processus. La  
lactase est une enzyme qui divise le lactose en ses composants glucose et galactose, mieux assimilés par l'organisme. 
 
Rempli de petits comprimés faciles à avaler, aisé à manier, ce distributeur de comprimés est un ustensile pratique et discret à 
emporter partout. Dosage selon les besoins. 
 

Ingrédients : maltodextrine, lactase (37 %), agents de charge : cellulose microcristalline, cellulose carboxyméthylique de ; 
antiagglomérants : stéarate de magnésium, dioxyde de silicium ; chlorure de sodium. 
 
Un comprimé contient 5.000 unités FCC de lactase (FCC : Food Chemical Codex). 
 
Posologie conseillée :  
Selon les besoins, croquer 1–4 comprimés et les avaler avec un peu de liquide avant ou pendant la consommation 
d'aliments contenant du lactose. 
 
Remarque : Les besoins en apport de lactase diffèrent selon les individus et doivent être adaptés au cas par cas. Ils 
dépendent de la nature et de la quantité des aliments et boissons contenant du lactose ainsi que de la production de lactase 
par l'organisme. En raison de ces différences vous devriez demander de plus amples informations concernant le 
fonctionnement de la lactase dans votre alimentation. 
 
À conserver dans un endroit sec, protégé de la lumière et à une température inférieure à 25 °C. Les compléments 
alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée, équilibrée et ne remplace pas d’hygiène de vie. À 
conserver hors de la portée de petits enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée. 
 
Made in Germany 
 
Contenu 150 comprimés = 7 g 
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