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Nattokinase Gélules 
Complément alimentaire à base d’extrait de graines de soja fermentées 

Végan 
 
Bon à savoir : La nattokinase est une enzyme isolée et purifiée avec ménagement à partir de graines de soja fermentées. Son 
activité notable dans le corps humain a déjà été mentionnée dans de nombreuses études. Chaque gélule de nattokinase 
contient 100 mg d'extrait de graines de soja fermentées, soit 2 000 unités fibrinolytiques (UF) de nattokinase. Une gélule par 
jour suffit, assurant ainsi un apport quatre mois durant ! 
 
Ingrédients : agent de charge cellulose microcristalline, hydroxypropylméthylcellulose, dextrine de maïs résistante, extrait de 
graines de soja fermentées contenant de la nattokinase (7 %), anti-agglomérant dioxyde de silicium, stéarate de 
magnésium. 
 

 par gélule (= dose quotidienne) 

extrait de graines de soja fermentées 100 mg 

Nattokinase  2 000 UF* 

*UF = unité fibrinolytique 
Pas encore de valeur nutritionnelle de référence relative à l'apport journalier selon le Règlement (UE) Nº 1169/2011. 
 
Posologie conseillée : avaler 1 gélule 1 x par jour sans la croquer avec suffisamment de liquide. 
 
Ne convient pas aux femmes enceintes ou qui allaitent, ni aux personnes de moins de 18 ans. 
 
Consulter un médecin avant de prendre les gélules de nattokinase en même temps que d'autres médicaments. Si vous 
prenez ces gélules avant une intervention chirurgicale, veuillez en informer votre médecin suffisamment à l'avance. 
 
Conserver à l'abri de la lumière, au sec et en dessous de 25°C. Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une 
alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain. Conserver hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser 
la dose journalière recommandée. 
 
Made in Germany 
 
Contenu 120 gélules = 47 g 
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