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Vitamine C+Zinc+D3+Sélénium 
Comprimés 

Complément alimentaire avec des vitamines et minéraux 
 
 
Bon à savoir : Une condition préalable essentielle à la bonne santé de l'être humain est un système immunitaire tonique et 
actif – à tout âge et en toutes saisons. Si le corps est en carence de nutriments indispensables, le système immunitaire ne 
peut plus remplir de manière optimale sa fonction de protection et de défense. Les vitamines C, D3, le zinc et le sélénium 
sont notamment de la plus haute importance pour l’intégrité du système immunitaire, car il est prouvé qu'ils contribuent à 
le maintenir en bonne santé et à le normaliser. Un seul comprimé haute dose par jour constitue un apport en vitamine 
C+zinc+D3+sélénium à la fois pratique et efficace pour soutenir activement le système immunitaire et ses défenses – tout au 
long de l’année !  
 
Ingrédients : Vitamine C, agents de charge cellulose microcristalline, carboxyméthylcellulose réticulée ; citrate de zinc, levure 
de sélénium, antiagglomérants stéarate de magnésium, dioxyde de silicium ; vitamine D3.  
 
 par comprimé 

(=ration quotidienne) 
en % du besoin quotidien 

recommandé en VNR* 

Vitamine C 1000 mg 1250 
Zinc 10 mg 100 
Vitamine D3 12,5 µg 250 
Sélénium 55 µg 100 

*VNR = valeur nutritionnelle de référence pour l’apport quotidien fixé par la directive (UE) no. 1169/2011 
 
Posologie conseillée : Avaler 1 comprimé par jour avec suffisamment de liquide. 
 
À conserver dans un endroit sec, protégé de la lumière et à une température inférieure à 25°C.  
Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie 
sain. À conserver hors de portée de petits enfants. Ne pas dépasser la dose quotidienne conseillée. 
 
N’est pas recommandé chez les enfants et adolescents de moins de 17 ans. 
 
Made in Germany 
 
 
Contient 365 comprimés = 564 g 
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