Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

« Wechselfit » Gélules

Pour les femmes traversant une période particuliere de leur vie
Complément alimentaire a base d’extraits végétaux, fer, zinc, coenzyme Q10 et vitamines

Bon a savoir : notre formule a base d’extraits végétaux sélectionnés, vitamines et oligo-éléments est concue pour les
femmes qui traversent une période particuliére de leur vie. La vitamine B6 contribue a réguler I'activité hormonale tandis que
la vitamine B12 soutient les fonctions psychiques. En tant qu’oligo-élément, le fer participe a la normalisation du
métabolisme énergétique et contribue a réduire |a fatigue et I'épuisement. Les vitamines D3 et K2 contribuent au maintien
d'une masse osseuse normale.

Ingrédients : hydroxypropylméthylcellulose, extrait de tréfle rouge, extrait de cones de houblon, gluconate de fer (1), extrait
d'écorce de pin (extrait sec de Pinus pinaster Aiton), maltodextrine, coenzyme Q10, agent de charge : cellulose
microcristalline, extrait de safran, anti-agglomérant : dioxyde de silicium, extrait de mélisse, lactose, chlorhydrate de
vitamine B6, vitamine D3, sirop de glucose, vitamine K2 (ménachinone-7, MK-7), vitamine B12.

par gélule % des besoins journaliers
(=dose journaliére) | en VNR*
Extrait de tréfle rouge 100 mg **
- dont isoflavones 20mg *x
Extrait de cdnes de houblon 100 mg **
- dont 8-prénylnaringénine 100 pg **
Extrait d'écorce de pin (Pycnogenol®) | 60 mg *k
dont procyanidine 38 mg **
Extrait de safran 30 mg *x
dont crocine 0,9 mg **
Extrait de mélisse 30 mg *x
Coenzyme Q10 50 mg *x
Fer 7mg 50
Vitamine D3 6,25 g 125
Vitamine K2 50 pg 67
Vitamine B6 5mg 357
Vitamine B12 5ug 200

*VNR = Valeur Nutritionnelle de Référence relative a I'apport journalier selon le Réglement (UE) N© 1169/2011
**Quantité de référence non encore disponible

Conseil de consommation : pour les adultes 1 gélule par jour au petit déjeuner avec suffisamment de liquide.

Pycnogenol® est une marque déposée de Horphag Research. L'utilisation de ce produit est éventuellement protégée par un
ou plusieurs brevet(s) américain(s) et autres brevets internationaux.

En cas de prise simultanée d'antidépresseurs de synthése (psychotropes), la consultation d’un thérapeute est recommandée.
Ne convient pas aux femmes enceintes ou qui allaitent.

Conserver a I'abri de la lumigre, au sec et en dessous de 25°C.

Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain.
Conserver hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.

Made in Germany

30 gélules=15g
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