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GELASTIN® intens Sport 
À base de peptides de collagène FORTIGEL® 

Complément alimentaire contenant de la vitamine C et du magnésium 
Goût citron vert 

 
Bon à savoir : GELASTIN® intens Sport est un complément alimentaire à teneur particulièrement élevée en collagène. Le 
collagène est un composant organique du tissu conjonctif des os, des cartilages articulaires, des tendons, des ligaments et 
de la peau. FORTIGEL® est riche en éléments constitutifs du collagène, présents également dans le cartilage. Décomposé en 
très petites particules de taille standardisée le collagène est très bien absorbé par le corps (biodisponibilité élevée). Une 
activité physique régulière et la prise quotidienne de GELASTIN intens Sport se complètent mutuellement. GELASTIN® intens 
Sport a été spécialement conçu pour les personnes qui font du sport de manière active.  
 

• Les peptides de collagène FORTIGEL® sont obtenus par hydrolyse à partir de collagène à longue chaîne. 

• Leur biodisponibilité élevée les rend très facilement assimilables par le corps. 

• À base de magnésium, vitamine C, vitamine E, vitamine B6, thiamine, acide folique et vitamine B12  

• Gel hautement concentré, à prendre en absorption directe  

• Goût délicieux de citron vert  
 
Ingrédients : Eau, peptides de collagène (10 g = 41,7 %) d’origine animale, fructose, magnésium, acidifiant acide citrique, 
arôme naturel de citron vert, gélifiant : gomme de guar et gomme xanthane, vitamine C, vitamine E, vitamine B6, thiamine 
(vitamine B1), acide folique, vitamine B12. 
 

Valeurs nutritionnelles pour 100 g Par portion/24 g NRV % pour 24 g 

Valeurs énergétiques 925 kJ 
218 kcal 

222 kJ 
52 kcal 

 

Lipides 
- dont acides gras saturés 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

 

Glucides 
- dont sucres* 

10,6 g 
10,6 g 

2,5 g 
2,5 g 

 

Protides  40 g  9,7 g  
Sel  0,004 g  0,001 g  
Magnésium 625 mg 150 mg 40 % 
Vitamine C 142 mg 34 mg 43 % 
Vitamine E 50 mg 12 mg 100 % 
Vitamine B 6 5,4 mg 1,3 mg 93 % 
Thiamine 3,8 mg 0,9 mg 82 % 
Acide folique 833,3 µg 200 µg 100 % 
Vitamine B12 20,8 µg 5,0 µg 200 % 

* sous forme de fructose 
NRV : Nutrient Reference Value - conformément au règlement (UE) 1169/2011 
 
Posologie recommandée : Prendre un sachet (24 g) par jour avec un peu d’eau. La prise doit être régulière sur une durée d'au 
moins 3 mois. 
 
À conserver au frais et au sec. Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et 
équilibrée, ni un mode de vie sain. Conserver hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée. 
 
Made in Germany 
 
Contenu 30 sachets portions de 24 g 
Poids total 720 g  
Article n° : 2402 
FS0424 / Sa0424 
 


