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GELASTIN® Poudre

a base de peptides de collagéne FORTIGEL®
Aliment diététique a usage médical spécial (régime complémentaire de bilan)
Godt orange

Bon a savoir : Vous cherchez une alternative aux sachets de gel GELASTIN® intens ? GELASTIN® Poudre est exactement ce
qu’il vous faut. Les sachets-portions extrémement légers de 11,4 g seulement sont idéaux en voyage. GELASTIN® Poudre
contient toutes les substances vitales qui se trouvent également dans GELASTIN® intens. Entre autres, le collagéne de la
marque FORTIGEL®, qui se caractérise par sa biodisponibilité particulierement élevée. Les cartilages sont constitués a 70 % de
collagéne. N'oubliez pas qu'une activité physique réguliére est importante pour vos articulations. La prise est trés simple :
GELASTIN® Poudre est dosé en portions journaliéres faciles a ouvrir. Il suffit de le dissoudre dans de I'eau plate (150 ml) et de
le boire. Au délicieux goQt fruité d'orange. Notre conseil pour la saison froide : préparez-vous une « orange chaude » avec
GELASTIN® Poudre. Ajouter de I'eau chaude, remuer, c'est prét !

e Contient du magnésium, de la vitamine C, de la vitamine B6, de la vitamine B1, de la vitamine A, de I'acide folique et de
la vitamine B12

* Lavitamine C contribue a la formation normale de collagéne pour une fonction cartilagineuse normale
*  Lemagnésium contribue a une fonction musculaire normale

e Pré-dosé en portions journalieres et facilement soluble dans I'eau

*  Délicieux golt d'orange

Ingrédients : Hydrolysat de collagéne (63 %), édulcorant xylitol, citrate de trimagnésium, arébme naturel d'orange, acidifiant
acide citrique, vitamine C, anti-agglomérant dioxyde de silicium, maltodextrine, ardme naturel, édulcorant glycosides de
stéviol issus de stévia, chlorhydrate de vitamine B6, acétate de vitamine A, mononitrate de vitamine B1, colorant béta-
carotene, vitamine B2, acide folique, vitamine B12.

Valeurs nutritionnelles par portion pour 100 g
(= ration journaliére)
Valeurs caloriques 215 k) / 49 kcal 1343 k) / 306 kcal
Lipides <0,1lg 0lg
- dont acides gras saturés 0g Og
Glucides 5g 31lg
- dont sucres 0,lg 04¢g
- dont alcools polyvalents 46¢ 285¢g
Protéine 93¢g 58¢g
Sel 0,05g 03g

par portion | % du besoin journalier

(= ration journaliére) selon VNR*
Collagen-Hydrolysat 10g **
Magnésium 97 mg 26
Vitamine A 149 pg 19
Vitamine C 74 mg 93
Vitamine B6 1,3 mg 93
Vitamine B1 1,0 mg 91
Vitamine B2 0,8 mg 57
Acide folique 220 pg 110
Vitamine B12 0,8 ug 32

*VNR = Valeur Nutritionnelle de Référence relative a I'apport journalier selon le Réglement (UE) N2 1169/2011

Posologie recommandée : Verser une fois par jour le contenu d'un sachet (= 16 g) dans un verre, ajouter 150 ml d'eau chaude
ou froide (non gazeuse) et bien mélanger. Une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs.

. Conserver a 'abri de la lumiére, dans un endroit sec et a une température inférieure a 25 °C.
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Les compléments alimentaires ne doivent pas étre utilisés comme substitut a une alimentation équilibrée et variée et ne
remplacent pas un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére
recommandée.

Made in Germany

Contenu 30 sachets portions de 16 g

Poids total 480 g
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