Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

GELASTIN® Osteo

Complément alimentaire a base de peptides de collagéne (FORTIBONE®),
de calcium, de vitamines D3 et K2 et d'édulcorants

Bon a savoir : Le squelette humain est composé de 206 os. Ils portent le corps et lui donnent sa forme. La structure réticulée
de la matrice osseuse est principalement constituée de fibres de collagéne. C'est 13 que sont stockés les minéraux, en
particulier le calcium. Cette structure particuliére rend les os élastiques et robustes. La recette éprouvée a été perfectionnée
par nos scientifiques : elle contient désormais des peptides de collagéne FORTIBONE®.

GELASTIN® Osteo contient 10 g de peptides de collagéne FORTIBONE®. Ce collagéne de marque de qualité supérieure se
caractérise par sa biodisponibilité optimale qui le rend facilement assimilable et utilisable par le corps. Il est enrichi avec du
calcium et les vitamines K2 et D3 importantes pour les os.

L'utilisation est trés simple : mélanger une portion journaliére a de I'eau froide ou chaude. La boisson a un goQt de cassis
frais et fruité.

e Contient des peptides de collagéne FORTIBONE® présentant une biodisponibilité optimale

e Contient du calcium et les vitamines D3 et K2. Le calcium, la vitamine D et la vitamine K contribuent a maintenir une
ossature normale

e Prédosé en portions journaliéres et soluble dans I'eau froide ou chaude

*  Golt délicieux de cassis

Ingrédients : Hydrolysat de collagéne (47 %), édulcorant xylitol, lactate de calcium, acidifiant acide citrique, poudre de
betterave rouge, ardbme naturel, anti-agglomérant dioxyde de silicium, édulcorant glycosides de stéviol issus de la stévia,
maltodextrine, vitamine D3, vitamine K2 (ménaquinone-7, MK-7).

Valeurs nutritionnelles par sachet pour 100 g
(= ration journailére)
Valeurs énergétiques 238 kJ/ 53 kcal 1110 kJ / 250 kcal
Lipides 0g Og
- dont acides gras saturés 0g 0g
Glucides 728 338¢g
- dont sucres 0,lg 0,5g
- dont alcools polyvalents 7¢ 32,7¢g
Protides 9,3g 436¢g
Sel 0,05g 0,25g
par sachet % du besoin journalier selon
(= ration journaliére) VNR*
Hydrolysat de collagéne 10g **
Calcium 502 mg 63
Vitamine D3 5ug 100
Vitamine K2 75 g 100

*VNR = Valeur Nutritionnelle de Référence relative a I'apport journalier selon le Réglement (UE) N© 1169/2011.
**Quantité de référence non encore disponible

Posologie recommandée : Verser une fois par jour le contenu d'un sachet (= 21,4 g) dans un verre, ajouter 150 ml d'eau
chaude ou froide (non gazeuse) et bien mélanger.

Veuillez bien mélanger car le calcium se dissout difficilement.

Une consommation excessive peut avoir un effet laxatif.

Conserver a I'abri de la lumiére, dans un endroit sec et a une température inférieure a 25 °C.
Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain.
Conserver hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée.
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Contient : 30 sachets-portion a2 21,4 g

Poids total 642 g
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