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Triple Perform 
Poudre de collagène au pamplemousse 

Complexe Tri-Collagène de protéines en poudre 
Complément alimentaire spécialement élaboré, contenant trois peptides de collagène, des minéraux et 

de la vitamine C 
 
Bon à savoir : Triple Perform est une innovation fitness à base de trois peptides de collagène bioactifs (BODYBALANCE®, 
FORTIGEL®, TENDOFORTE®), magnésium, zinc et vitamine C. Élaboré sur des bases scientifiques, il constitue le produit des 
athlètes exigeants et de tous ceux qui repoussent constamment leurs limites. 

• Complexe Tri-Collagène de protéines en poudre 

• Conçu scientifiquement : À base de peptides de collagène bioactifs BODYBALANCE®, FORTIGEL® et TENDOFORTE®, zinc, 
magnésium et vitamine C 

 
Ingrédients : peptides de collagène d'origine animale, acidifiant acide citrique, citrate de magnésium, arômes, acide L-
ascorbique, gluconate de zinc, édulcorant sucralose. 
 

Valeurs nutritionnelles  pour 100 g par Portion/23,7 g % VNR* pour 23,7 g* 

Valeurs énergétiques 1483 kJ 
349 kcal 

352 kJ 
83 kcal 

 

Lipides 
- dont acides gras saturés 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

 

Glucides 
- dont sucres 

3,2 g 
0,8 g 

0,8 g 
0,2 g 

 

Protides (peptides de collagène) 76 g 18 g  
Sel  0,43 g 0,11 g  
Magnésium 633 mg 150 mg 40 % 
Vitamine C 338 mg 80 mg 100 % 
Zinc 42 mg 10 mg 100 % 

* VNR : Valeur Nutritionnelle de Référence– conformément au règlement (UE) 1169/2011 
 
Posologie recommandée : verser le contenu d'un sachet 1 x par jour dans un récipient, compléter avec 300 ml d'eau plate et 
bien mélanger/agiter pendant 20 à 30 secondes. Savourer 
 
À conserver au frais et au sec.  
Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation diversifiée et équilibrée, ni un mode de vie sain. 
Conserver hors de portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 
 
Made in Germany 
 
Contenu 30 sachets de 23,7 g  
Poids total 711 g  
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