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Tisane antitussive aux herbes pour les 
poumons et les bronches  

À prendre en infusion 
 

 

Domaines d’utilisation: 

Dès les premiers symptômes de bronchite ainsi que de catarrhes des voies respiratoires supérieures. 
 
Contre-indications: 

Ne prenez pas la tisane antitussive aux herbes pour les poumons et les bronches si vous êtes 
allergique aux principes actifs des composants de ce médicament. 
 
Interactions médicamenteuses: aucune connue. 
 
Posologie et mode d'administration: 

Verser de l'eau bouillante (env. 150 ml) sur 1 cuillère à soupe de tisane, laisser couvert pendant env. 10 minutes puis filtrer 
à l'aide d'une passoire. 
Sauf prescription différente, boire plusieurs fois par jour une tasse de tisane immédiatement après infusion. 
 
Effets secondaires: aucun connu. 
 
Signalement d'effets secondaires: 

Si vous constatez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien. Ceci vaut également pour les 
effets secondaires qui ne sont pas indiqués dans cette notice. Vous pouvez aussi signaler des effets secondaires directement à 
l'Institut fédéral allemand des médicaments et des dispositifs médicaux (BFARM), service pharmacovigilance, Kurt-Georg-Kiesinger- 
Allee 3, D-53175 Bonn, Site Internet: www.bfarm.de. En signalant les effets secondaires, vous contribuez à fournir plus 
d'informations relatives à la sécurité de prise de ce médicament. 
 
Remarque: Conservez soigneusement ce médicament hors de portée des enfants, à l'abri de la lumière et de l'humidité. Ne 
plus l'utiliser au-delà de la date de péremption.  
 
Principes actifs:  

pour 100 g de tisane : 30 g de thym, 25 g de racine de guimauve, 15 g de feuilles de plantain lancéolé, 10 g de fenouil 
amer, 10 g de mousse d'Islande, 10 g de réglisse. 
 
Date de révision de la notice: Août 2015 
 
 
Contenu 150 g 

 

Article n° 3 
 
Eti1015 
 
 
 
Veuillez vous adresser à votre médecin ou à votre pharmacien ou consulter cette notice d’emploi pour connaître les risques et les 
effets secondaires. 
 


